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RT DU WATSU

ail corporel aquatique >

PRESENTATION
DU WATSU
Vendredi 24 Avril
De 19h 3 20h

Entrée gratuite 2 bd Joseph ‘ - 17400 St Jean d’Angély

Un temps pour soi,
dans la douce chaleur de I'eau,
entre massages et étirements, fluidité,
profondeur et liberté de mouvement.

Une expérience sensorielle hors du temps
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